Kryteria ocen semestralnych i rocznych z wychowania fizycznego
Wymagania edukacyjne: dysleksja rozwojowa

· Aktywność, przygotowanie do zajęć,

· Stosunek ucznia do przedmiotu,

· Uwzględnianie trudności ucznia (trudność w opanowaniu układu gimnastycznego – sekwencja ruchów, trudności w bieganiu, ćwiczeniach równoważnych, trudności w opanowaniu gier sportowych),

· Wydłużenie czasu na opanowanie danej umiejętności,

· Branie pod uwagę wysiłku włożonego w wykonanie danego ćwiczenia,

· Włączać do rywalizacji tylko tam gdzie uczeń ma szansę
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:
· spełnia wszystkie wymagania na ocenę bardzo dobrą,
· aktywnie uczestniczy w życiu sportowym bądź w innych formach działalności zwią​zanych z kulturą fizyczną na terenie szkoły lub poza szkołą,

· zajął pierwsze, drugie lub trzecie miejsce w zawodach miejskich lub punktowane miejsce w zawodach ogólnopolskich, wojewódzkich lub powiatowych,

· ma wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania w danej klasie,

•
samodzielnie i twórczo rozwija własne uzdolnienia.

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:
· samodzielnie i systematycznie doskonali swą sprawność fizyczną,
· wykazuje duże postępy w zakresie umiejętności, wiadomości i sprawności fizycz​nej,

· rozwiązuje samodzielnie problemy teoretyczne i praktyczne ujęte programem na​uczania,

· potrafi zastosować posiadaną wiedzę i umiejętności do rozwiązywania zadań i proble​mów w nowych, nietypowych sytuacjach,

· bierze aktywny udział w zajęciach pozalekcyjnych z zakresu kultury fizycznej, nie jest to jednak działalność systematyczna,

· jego postawa społeczna, zaangażowanie i stosunek do wychowania fizycznego nie budzą najmniejszych zastrzeżeń.

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:
· nie potrzebuje większych zachęt do pracy nad sprawnością fizyczną oraz wykazuje stałe i dobre postępy w tym zakresie,
· wykazuje stałe i dobre postępy w zakresie umiejętności i wiadomości,

· jego postawa społeczna i stosunek do kultury fizycznej nie budzą większych za​strzeżeń.

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:
· pracuje nad swą sprawnością fizyczną i wykazuje postępy w tym zakresie,

· wykazuje postępy w zakresie umiejętności i wiadomości,

· wykazuje nieznaczne braki w zakresie nawyków higienicznych,

· przejawia nieznaczne braki w zakresie wychowania społecznego i w postawie wo​bec wychowania fizycznego.

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:
· nie pracuje nad swą sprawnością fizyczną oraz nie wykazuje większych postępów w tym zakresie,
· nie wykazuje większych postępów w zakresie umiejętności i wiadomości,

· nie potrafi wykonać prostych zadań związanych z samooceną,

· ma niechętny stosunek do ćwiczeń fizycznych,

· wykazuje poważne braki w zakresie wychowania społecznego.

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:
· nie wykazuje żadnych postępów w zakresie umiejętności i wiadomości,
· wykazuje brak nawyków higienicznych,

· ma lekceważący stosunek do zajęć wychowania fizycznego,

· wykazuje rażące braki w zakresie wychowania społecznego.

